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Duiding MRI beelden voor sportartsen



Duiding MRI beelden sagittaal, coronaal, transversaal/axiaal per scan van:

• De schouder

• De bovenarm

• De elleboog

• De onderarm

• De pols

• De hand

• CWK

• TWK

• LWK

• Het bekken

• Het protocol Bekken Plus

• De SI gewrichten

• De heup

• Het bovenbeen (de hamstring)

• De knie

• Het onderbeen

• De enkel

• De voet 

* Buiten de specifieke duidingen, goed te weten: Maximale field of view is 50 cm. 

Inhoud



Maximale field of 
view van onze MRI 
beelden is 50 cm 



MRI Schouder

Sagittaal                Coronaal Transversaal/Axiaal

Terug naar Inhoud



MRI Bovenarm

Sagittaal                Coronaal Transversaal/Axiaal

Terug naar Inhoud



MRI Elleboog

Sagittaal                Coronaal Transversaal/Axiaal

Terug naar Inhoud



MRI Onderarm

Sagittaal                Coronaal Transversaal/Axiaal

De voorbeelden op deze slide bij sagittaal en coronaal zijn röntgenfoto’s, 
omdat bij MRI het hele overzicht niet in één beeld te vangen is

Terug naar Inhoud



MRI Pols

Sagittaal                Coronaal Transversaal/Axiaal

Terug naar Inhoud



MRI Hand

Sagittaal                Coronaal Transversaal/Axiaal

Terug naar Inhoud



MRI CWK

Sagittaal                Coronaal Transversaal/Axiaal

Terug naar Inhoud



MRI TWK

Sagittaal                Coronaal Transversaal/Axiaal

Terug naar Inhoud



MRI LWK

Sagittaal                Coronaal Transversaal/Axiaal

Terug naar Inhoud



MRI Bekken (MSK)

• Alle series bilateraal m.u.v. sagittaal (alleen meest pijnlijke/aangedane zijde) 
• In een aanvraag altijd benoemen: de zijde R, L of bdz.

Sagittaal                Coronaal Transversaal/Axiaal

Terug naar Inhoud



MRI Bekken Plus

Dit is een protocol waarmee binnen één onderzoek wordt afgebeeld:  

• Het onderste niveau LWK afbeelden (L5-S1); 

• De SI gewrichten;

• De plexus lumbosacralis;

• De nervus ischiadicus;

• De nervus piriformis in het bekken.

Vooral nuttig voor klachten met onduidelijke aard in:

• Het bekken;

• De lage LWK regio.

Dit onderzoek is minder gedetailleerd dan wanneer je een los/gericht 

onderzoek ‘bekken’ of ‘LWK’ doet.

Terug naar Inhoud



MRI SI gewrichten

Sagittaal                Coronaal Transversaal/Axiaal

Terug naar Inhoud



MRI Heup

Twee series bilateraal, meeste series unilateraal van aangevraagde zijde

Sagittaal                Coronaal Transversaal/Axiaal

Terug naar Inhoud



MRI Bovenbeen (hamstring)

Afgebeelde regio: 
• Aangevraagde zijde, dus in aanvraag áltijd benoemen R, L of bdz.;
• Zoveel mogelijk van net boven de heup kop tot (net boven) het kniegewricht;
• Afhankelijk van de lengte van de persoon, door maximale lengte Field of View.

Sagittaal                Coronaal Transversaal/Axiaal

Terug naar Inhoud



MRI Knie

Afgebeelde regio: 
• Aangevraagde zijde, dus in aanvraag áltijd benoemen R of L.

Sagittaal                Coronaal Transversaal/Axiaal

Terug naar Inhoud



MRI Onderbeen

Afgebeelde regio: 
• Kniegewricht t/m enkelgewricht, tenzij klacht alleen proximaal of distaal;
• Scan van één been volstaat* voor twee benen, als vermoed dat oorzaak klacht voor beide benen identiek is 

- Op aanvraag áltijd benoemen R, L of bdz. 
- * I.v.m.: Scan van één been bestaat uit vier series bilateraal, twee series unilateraal

Sagittaal                Coronaal Transversaal/Axiaal

Terug naar Inhoud



MRI Enkel

Sagittaal                Coronaal Transversaal/Axiaal

Terug naar Inhoud



MRI Voet

Sagittaal                Coronaal Transversaal/Axiaal

Terug naar Inhoud
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